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GARTEN-THERAPIE
HILEKT

DATUM: 13.- 15.11.2023

ORT:IN PRAG UND IN DER REGION VYSOCINA

Neue Wege gUG, Verein Prirodni zahrada, z.s., und Griine Gemeinde
Hohe Borde laden im Rahmen des Projekts ,,Garten-Therapie hilft“ zum
Workshop mit Exkursionen in Prag und in der Region Vysocina ein.

Der Workshop ist vor allem fiir interessierte GartnerInnen,
Krankenpflegerinnen, Ergotherapeutinnen und Physiotherapeutinnen

geplant.
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13.11.2023 Ankunft, Exkursionen

16.30-8.00 Abfahrt aus Deutschland
13.00 Camphill Ceské Kopisty — Gemeinsamer Bauernhof

am Zusammenfluss — Mittagessen, FUhrung

im landwirtschaftlichen Biobetrieb (Biogemuse) und Vorstellung

des Sozialbetriebes fur Leute mit Sonderbedurfnissen

14.30 Abfahrt
17.30 Therapiegarten Baliny (Schaugarten) — Gartenflihrung

und Prasentation von therapeutischen Aktivitadten und Elementen

19.30 Unterkunft und Abendessen

14.11.2023 Workshops und Exkursionen

/.00 Fruhstuck

8.00
8.30

10.00
11.30
13.00

14.00

15.30

16.00
16.45

Abfahrt

Seniorenheim Zdirec — Gartenfuhrung und Préisentation
von therapeutischen Aktivitaten und Elementen

Abfahrt

Unterkunft und Mittagessen

Abfahrt mit Auto und nachfolgend mit dem offentlichen Verkehr
INns Zentrum von Prag

Garten des Krankenhauses Zum Apollinaris, Prag — Klinik
fur Suchtmedizin - Gartenfuhrung und Vorstellung
von therapeutischen Aktivitdten und Elementen

Abfahrt zur Prager Burg

Geflhrter Spaziergang in der Prager Burg und Kleinseite

Garten des Krankenhauses der Schwestern der Nachstenliebe
vom Heiligen Karl Borromaus in der Prager Kleinseite, Prag
— Gartenbesichtigung und Projektvorstellung

17.30 Gefuhrter Spaziergang in der Kleinstadt von Prag

und uber die Karlsbrucke

18.30 Abendessen und Spaziergang in der Altstadt von Prag
20.30 Individuelle Ruckkehr ins Hotel
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15.11.2023 Workshops und Exkursionen, Abfahrt

/.30 Fruhstuck

8.30 Abfahrt

9.00 Naturgarten Toulctv dvir (Toulctiv Hof), Prag — Gartenflihrung
und Vorstellung des Sozialbetriebes fur Garten - und sonstige
Arbeiten fur Menschen mit psychischen Erkrankungen, Ubung
im Rahmen des Programms Waldgehirn

11.00 Mittagessen

12.00 Abschluss der Veranstaltung, Abfahrt

Anderungen im Programm vorbehalten.

Diese Veranstaltung wird mit Forderung des Deutsch-Tschechische
Zukunftsfonds umgesetzt, der hilft, Bricken zu bauen zwischen
Deutschen und Tschechen. Er fordert gezielt Projekte, welche die
Menschen beider Ldander zusammenfdhren und Einblicke in die
Lebenswelten, die gemeinsame Kultur und Geschichte ermoglichen
und vertiefen.

Auf dieser Basis ist das Projekt ,,Garten-Therapie hilf” entstanden - es
sient gegenseitige Besuche (Organisationen und Vertreter im Bereich
Gartentherapie und Gartenbranche und andere Projektzielgruppen) vor
und es lernen hier Menschen grenzuberschreitend auf fachlicher Ebene
den Wissens- und Erfahrungstransfer zum Thema Gartentherapie in
Theorie und insbesondere in der Praxis kennen. Aulierdem wurde auch
ein Workshop in Deutschland im August organisiert und wird eine
Fachtagung sowohl mit tschechischen als auch mit deutschen

Vortragenden am 7.-9. Md@rz 2024 in Deutschland geplunt(.

Teilnahmegebiihr:
125 EUR plus Ubernachtung mit Friihstiick
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Im Preis keine Reiseversicherung. Es wird
empfohlen Taschengeld far Getrdnke und Geschenke
usw. mitzunehmen.

Folgende Unterkunft steht zur Verfugung:

1. in der Nacht von 13. auf 14.11. Unterkunft mit Frahstuck imm Hotel mit
Zweibett- und Dreibettzimmern - Hotel U Bilého koni¢ka in Velké
MeziFiéi (Verlink zu mehreren Details zur Unterkunft siehe hier
www.ubilehokonicka.cz ) - Preis 33,00 EUR pro Person und Nacht mit
FrahstUck im Zweibettzimmer und 30,00 EUR im Dreibettzimmer) und

2. in der Nacht von 14. auf 15.11. Unterkunft mit Frahstick im Hotel Floret
in Prag Priihonice in Einbett- und Zweibettzimmern (Verlink zu mehreren
Details zur Unterkunft siehe hier www.floret.cz/hotel ) - Preis 41,00 EUR
pro Person und Nacht im Zweitbettzimmer und 6500 EUR im
Einbettzimmer).

Transport: eigene Autos

Anmeldungen bis 31.10.2023 auf der E-Mailadresse:
presse@landhof-neulingen.de

Info: Christa Ringkamp | ( |
M +491723003375 g ‘

presse@landhof-neulingen.de
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